
Eucarestia, dal greco “eucharisto”, significa “rendo grazie.
Gesù disse: “Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue 
ha la vita eterna e io lo risusciterò nell’ultimo giorno…
Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue dimora in 
me e io in lui”.
 
(Gv 6, 54.56)

Jesus said: “He who eats my flesh, and drinks my blood, has 
everlasting life and I will raise him up in the last day…

He who eats my flesh and drinks my blood remains in me, 
and I in him.

(John 6: 54-56)
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